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PRÉSENTATION DE L’ENQUÊTE



Objectifs

• Évaluer la prévalence des violences entre partenaires intimes chez les personnes non hétérosexuelles en 

Belgique francophone

• Améliorer la compréhension de ces violences (formes et effets)

• Quantifier et évaluer la recherche d’aide (démarches, satisfaction, effets)

• Décrire les contextes socio-économique, socio-démographique et psychologique dans lesquels ces violences 

ont lieu

Étude descriptive et exploratoire

→ orienter la recherche + établir des mesures d’action concrètes

PRÉSENTATION DE L’ENQUÊTE



MÉTHODOLOGIE



Échantillon

N = 1199

Exclusions : 98

Sous-échantillon total : n = 1101

(Puissance statistique .90)

Critères d’exclusion

• Hétérosexuel·les

• Non résident·es Wallonie ou Bruxelles

• Moins de 18 ans

• Jamais eu de « relation »

Collecte des données

Dec. 2022 – mars 2023

Population étudiée 

Personnes non hétérosexuelles, de 18 ans ou plus, résidant en Belgique francophone

ayant ou ayant eu au moins une relation avec un·e partenaire intime

MÉTHODOLOGIE
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MÉTHODOLOGIE



Constitution de l’échelle de violences

18 questions 

• Types de violences : psychologiques, physiques, sexuelles

• Intensité variable

• Fréquence : 0 à 4

Indicateurs

• Un indicateur binaire (a subi/n’a pas subi)

• Un indicateur catégoriel (violences psychologiques, physiques, sexuelles)

• Un indicateur synthétique (type + intensité + fréquence)

MÉTHODOLOGIE



Essayé de limiter les contacts que vous avez avec 

vos ami·es ou les membres de votre famille

Insisté pour savoir où vous étiez et avec 

qui à chaque instant de la journée

Ignoré·e ou traité·e avec indifférence

Si vous pensez à votre partenaire actuel·le, (vous) a-t-il·elle déjà…

Menacé de vous faire du mal ou de faire 

du mal à quelqu'un·e que vous aimiez

Utilisé un couteau ou une arme pour vous blesserPoussé·e, empoigné.e ou bousculé·e

MÉTHODOLOGIE

Constitution de l’échelle de violences



PROFIL DES RÉPONDANT·ES



Profil général

• Age : 18 - 88 ans (moy. 36)

• Nationalité : BE 79%

• Minorité : 8%

• Religion : 10%

• Études : supérieures 86%

• Revenu : moyen 2100 €

• Localité : BXL 56%
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Nombre de participant·tes par tranche d’âge



Type de 
relation

Relations multiples
7 %

Ex relation
28 %

En relation
65 %

PROFIL DES RÉPONDANT·ES

Modalités relationnelles

• Type de relation

 En relation : n = 710

 Ex relation : n = 313

 Relations multiples : n = 78

• Cohabitants : n = 563

• Enfant(s) : n = 170

Enfants

Non
85 %

Oui
15 %

Cohabitation

Non
49 %

Oui
51 %



Femmes Trans
1 %

Hommes Trans
3 %

Agenres
3 %

GenderQueer
6 %

En Questionnement
6 %

Non binaires
7 %

Femmes Cis
33 %

Hommes Cis
40 %

Identité de genre des participant·es

PROFIL DES RÉPONDANT·ES



Un autre mot
6 %

Asexuel·les
1 %

Hétérosexuel·les
1 %

En Questionnement
1 %

Bisexuel·les
14 %

Pansexuel·les
15 %

Homo non binaires
9 %

Lesbiennes
17 %

Gays
36 %

Orientation sexuelle des participant·es

PROFIL DES RÉPONDANT·ES



VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION



Prépondérance et intensité des violences subies

54% des participant·es ne déclarent 

 aucun vécu de violences dans leur relation

46% des participant·es vivent on ont vécu des 

violences entre partenaires intimes dans 

leur relation 

14% vivent ou ont vécu des violences importantes

7% vivent ou ont vécu des violences sévères ou 

extrêmes

Intensité
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Médiane (0,056)

1 SD + Médiane (0,48)

2 SD + Médiane (0,91)
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VIOLENCES VÉCUES
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VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION
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Hommes Cis
n = 445

VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION

Selon l’identité de genre
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VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION

Selon l’orientation sexuelle
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Hommes Cis
n = 538

VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION

Selon l’identité de genre du·de la partenaire
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18 - 25
n = 246

VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION

Par catégorie d’âge
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VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION

Selon le type de relation
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VIOLENCES SUBIES DANS LA RELATION

Selon le fait d’avoir des enfants / de cohabiter

Enfants

n = 170
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RECHERCHE D’AIDE
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Hommes Cis
n = 225

Participant·es ayant parlé de leur vécu selon leur identité de genre

Homme Cis

Femme Cis

Homme Trans
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RECHERCHE D’AIDE
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Participant·es ayant parlé de leur vécu selon leur orientation sexuelle
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18 - 25
n = 110

Participant·es ayant parlé de leur vécu par catégorie d’âge
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RECHERCHE D’AIDE

Participant·es se considérant victime de violences selon leur orientation sexuelle
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CONCLUSIONS & PERSPECTIVES



Limites de l’enquête

Questions soulevées et recherche inférentielle

Chiffres clés

• 54 % ne déclarent aucun vécu de violences dans leur relation

• 46 % déclarent vivre ou avoir vécu des violences entre partenaires intimes dans leur relation 

• 14 % déclarent vivent ou avoir vécu des violences importantes

• 7 % déclarent vivent ou avoir vécu des violences sévères ou extrêmes

• Rapport entre types de violences vécu·es vs. taux de violences vécues

• Recherche d’aide : Total = 67 % – Privé = 63 % / Professionnel = 30 % / Police/justice = 2 %

Comparaisons avec autres études

CONCLUSIONS



PERSPECTIVES

Suites de l’enquête

• Analyses supplémentaires et rapport complet à paraître fin 2023 – Tessa Poncelet

• Thèse – Lena Terrando

→ pistes d’actions concrètes et mesures – Tels Quels

Contacts & infos

• Tels Quels ASBL : www.telsquels.be

• Observatoire du sida et des sexualités (ULB) : www.observatoire-sidasexualites.be


